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本指導單張僅提供一般資訊參考， 

若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

臺大醫院泌尿部、臺灣楓城泌尿學會 關心您 

更多資訊：https://www.tmua.org.tw/ 

 

 

 

諾雷德 持續性注射劑 

Zoladex 3.6 mg Depot 

(Goserelin acetate 3.6 mg) (PCD-003) 
2018年更新 

 

藥品概述 

Zoladex 中文商品名為諾雷德持續性注射劑，為促性腺激素釋放激素（LHRH）之合成類似

劑。長期使用可抑制腦下垂體分泌黃體形成激素（LH），而導致男性睪固酮（或稱男性荷爾

蒙；testosterone）血中濃度降低。Zoladex 可合併放射線治療，用於治療高惡性度攝護腺

（前列腺）癌；或是治療轉移性攝護腺（前列腺）癌。 

 

健保給付狀況 

本類藥品限用於前列腺癌、中樞性早熟、子宮內膜異位症及停經前（或更年期前）之嚴重乳

癌病例。 

 

用藥方式 

Zoladex 為皮下注射，每 28 天一次。腎衰竭或肝衰竭病人，劑量不必調整。 

 

不良反應以及處理方式 

停經症狀（熱潮紅、陰道乾燥）、勃起功能障礙、性慾減低、男性女乳、多汗症、皮疹、痤

瘡、情緒改變、頭痛、骨質流失、骨骼疼痛、關節痛、體重增加等等。 

https://www.tmua.org.tw/

