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本指導單張僅提供一般資訊參考， 

若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

臺大醫院泌尿部、臺灣楓城泌尿學會 關心您 

更多資訊：https://www.tmua.org.tw/ 
 

 

 

活路利淨 D口溶錠 

(Harnalidge D Tablets) 

藥品概述 

Harnalidge D Tablets 中文商品名為活路利淨 D 口溶錠  ，屬於經尿道及前列

腺部之 α1 接受體阻斷劑，是ㄧ種緩釋型的口腔內崩散錠，可以水吞服，但在沒

有水的情形之下，口溶錠在口中平均 21 秒後即可崩散，利用唾液吞服，方便性

高。本品藉由前列腺部壓之降低，而改善前列腺肥大症所伴隨的排尿障礙。 

 

健保給付狀況 

活路利淨 D 口溶錠為健保給付用藥。 

 

用藥方式 

通常成人一日一次，於餐後口服投與。 

 

禁忌症、注意事項與副作用  

Harnalidge D 禁用於已知對 tamsulosin、或對本藥任何賦形劑過敏者。 

Harnalidge D 禁用於有姿勢性低血壓病史或嚴重肝功能不全的患者。 

Harnalidge D Tablets 導致的副作用並不常見，但還是可能發生。若是有以下

症狀發生嚴重的情形或是無法消除時，請盡快通知您的醫師：如頭痛、眩暈、胃

部不適感全身倦怠感等。  

 


